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TRiQ Arena

Vad ar TRiQ Arena?

TRiQ Arena ar tekniktranings- och spontanidrottsanlaggningar for bollsporter, framst anpassade till fotboll

Anlaggningarna uppmuntrar barn och ungdomar till att ha en aktiv och hdlsosam livsstil. De monsterskyddade
modulerna har dessutom en unik konstruktion som skapar nya mojligheter att exempelvis trdna pa alla viktiga tekniska
moment inom fotboll - helt pa egen hand. Det gor TRiQ Arena till en multisportplats som passar lika bra fér den som
bara vill lattja med bollen som fér den malmedvetne och seridse idrottsutdvaren.

Valj mellan flera olika moduler, samtliga med olika finesser och funktioner. Grunduppsattningen tar liten plats och
erbjuder flera variationsméjligheter men det gar dven att bygga stérre multiarenor.

Vi hjalper till med planering och ger férslag pa vad som fungerar bast hos just er, utifran era behov och férutsattningar.

TRiQ Arena dr ett koncept framtaget av Max Bodlund & Henrik "Henke” Larsson.
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Produkten TRiQ Arena

Anlaggningar bestar av monsterskyddade moduler vars utformning skapar helt nya
traningsmojligheter

Den unika konstruktion skapar vinklar och kickbackeffekter som gor att du kan trana pa alla
viktiga och roliga tekniska moment inom exempelvis fotboll — helt pa egen hand.

TRiQ Arena passar lika bra for barn och ungdomar som bara vill lattja med bollen som fér den
malmedvetne och seridse idrottsutdévaren som vill tréna och effektivt utveckla sin teknik.

TillTRIQ Arena kan du komma helt sjalv eller med kompisar!
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TRiQ Arena TRiQ Arena

Placera TRiQ modulerna pa befintlig idrottsplats Tre kombinationer pa idrottsplats

For att skapa helt nya forutsattningar till bade spontanidrott och tekniktraning kring vara befintliga fotbolls-
planer sa kan man med stor foérdel placera TRiQ-modulerna utanfér en fotbollsplan.

Har visas tre kombinationer som kan placeras vid bade lang- och kortsida kring.
alla planstorlekar med-ett sakerhetsavstand pa minimum tre meter till planytan..

Anlaggningar for rolig och kvalitativ egentraning

|dag gapar de flesta anldggningarna tomma utanfér traningstid eller matchtid. Med TRiQ-konceptet skapas hog-
kvalitativa mojligheter till lekfull och serids egentraning som ar tilltalande for bollintresserade ungdomar och vuxna.
Ett sakerhetsavstand pa tre meter till planytan skall tas i beaktning, men detta &r sa gott som aldrig ett problem da det
oftast ar gott om plats utanfor minst en av planens fyra linjer. Modulerna &r sa pass grunda att vi alltid kan hitta flera
olika placeringsalternativ.

kombination 1

Detta skapar ocksa helt nya forutsattningar att anvanda sig av TRiQ-modulerna under traningstillfallen. Antal moduler
Vivet av erfarenhet att fotboll ar en sport med manga svara tekniska moment att lara sig och TRiQ kan verkligen
hjalpa till under utbildningen av unga spelare.

bination 2

Antal moduler

bination 3

Antal moduler
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Varfor ar TRiQ bra for fotbollsspelare?

TRiQ fungerar lika bra for en sexadring som vill bérja lara sig fotbollsteknik som for en elitutévande
idrottare som vill trana hogkvalitativt eller lekfullt pa egen hand och att det kan utnyttjas i
traningsovningar av ledare pa alla nivaer.

Dessa moment kan man trana pa helt sjalv - tack vare TRiQ modulerna

Vi brinner for fotboll och fér ungdomars mojligheter att utvecklas inom var sport och vi hoppas fa vara en del i den
utvecklingen och ge barn och ungdomar forutsattningarna till kvalitativ tekniktraning. Vi vill skapa mojligheterna till
modern tekniktraning med TRiQ modulernas enkla men funktionella design.

* Passningshardhet och precision
» Mottagning och medtag

* Timing “lasa bollbanor”
 Vaggspelirorelse

» Skott- och frisparkstraning

* Kroppens koordinationsférmaga
* Tillslag

* Precision

* Fotarbete

* Rorlighet

* Avslut

 “First touch”
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Egenskaper och teknisk information

Tillverkningsland

Material

Antal moduler

Forankring

Passande underlag

Passande sporter

Underhall

Sverige

Trastomme av tryckimpregnerat trd, tackskiva av kompositskiva av
100% atervunnen PVC

Vélj mellan 1-10 moduler, 6ver 40 kombinationsméjligheter

Rostfria CE-markta markskruvar

Alla harda underlag inom- och utomhus, exempelvis konstgras,
gummibelaggning och asfalt

Spontanidrott, fotboll, handboll, basket, tennis, paddel och inne-
bandy

Lagt underhall.

Rekommendation: utféra en okuldr besiktning var 4-manad skruvar
man till skruvar som sticker ut ndgot och eventuella defekta skruvar
ersatts
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